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1. Паспортфондаоценочных средств

Фонд  оценочных  средств  предназначен  для  контроля  и  оценки  результатов  освоения 
обучающимися  программы  учебной  дисциплины  ОП.09  Возрастная  психология  по 
специальности 44.02.02. «Преподавание в начальных классах».
В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен уметь:

- распознавать задачу и/или проблему в профессиональном и/или социальном кон-
тексте;

- анализироватьзадачуи/илипроблемуивыделятьеёсоставныечасти;определять 
этапы решения задачи; выявлять и эффективно искать информацию, необходимую для 
решения задачи и/или проблемы;

- оценивать результат и последствия своих действий (самостоятельно или с помо-
щью наставника);

- использоватьсовременноепрограммноеобеспечение;использоватьразличные 
цифровые средства для решения профессиональных задач;

- понимать общий смысл четко произнесенных высказываний на известные темы 
(профессиональные и бытовые), понимать тексты на базовые профессиональные темы;

- участвовать в диалогах на знакомые общие и профессиональные темы;

- осуществлятьмониторингианализсовременныхпсихолого-педагогическихиме-
тодических  ресурсов  для  профессионального  роста  в  области  организации  обучения 
обучающихся;

- организовывать взаимодействие с семьей и коллегами в разнообразных формах 
(родительские собрания, педагогические советы, методические совещания, беседы, кон-
сультации и т.д.);

- консультировать  родителей  по  вопросам  семейного  воспитания,  социального, 
психического и физического развития ребенка;

- организовывать  разнообразные формы взаимодействия  с  семьей  (родительские 
встречи, консультации, беседы и др.), привлекать родителей к проведению совместных 
мероприятий;

- изучать особенности семейного воспитания обучающихся

В результате освоения учебной дисциплины обучающийся должен знать:

- актуальныйпрофессиональныйисоциальныйконтекст,вкоторомприходится 
работать и жить;

- основные источники информации и ресурсы для решения задач и проблем в про-
фессиональном и/или социальном контексте;

- порядокоценкирезультатоврешениязадачпрофессиональнойдеятельности;

- номенклатураинформационныхисточников,применяемыхвпрофессиональной 
деятельности;

- лексический минимум, относящийся к описанию предметов, средств и процессов 
профессиональной деятельности;

- образовательные запросы общества и государствав обла-
сти обучения обучающихся;
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- образовательные запросы общества и государства в области внеурочной деятель-
ности обучающихся;

- особенностипланирования,содержание,формы,методыитехнологиивзаимо-
действия с родителями обучающихся (их законными представителями)

В рамках программы учебной дисциплины обучающимися осваиваются общие ипрофес-
сиональные компетенции и личностные результаты программы воспитания.

Общие компетенции:
ОК 01. Выбирать способы решения задач профессиональной деятельности применитель-

но к различным контекстам;
ПК 1.2.0рганизовывать процесс обучения обучающихся в соответствии с санитарными 

нормами и правилами.
ПК  2.1.  Разрабатывать  программы  внеурочной  деятельности  на  основе  требований 

ФГОС, примерной образовательной программы и с учетом примерных программ внеурочной 
деятельности и интересов, обучающихся и их родителей (законных представителей).

ПК 3.1. Проектировать и реализовывать современные программы воспитания на основе 
ценностного содержания образовательного процесса. Личностные результаты:
Личностныерезультатыосвоения дисциплины:
1. Личностныерезультатыреализациипрограммывоспитания

ЛР 13. Принимающий и транслирующий ценность детства как особого периода жизни 
человека, проявляющий уважение к детям, защищающий достоинство и интересы обучающих-
ся, демонстрирующий готовность к проектированию безопасной и психологически комфортной 
образовательной среды, в том числе цифровой.

ЛР 14. Стремящийся находить и демонстрировать ценностный аспект учебного знания и 
информации и обеспечивать его понимание и переживание обучающимися.

2. Результатыосвоенияучебнойдисциплины,подлежащиепроверке
Контроль и оценка результатов освоения дисциплины осуществляется преподавателем в 

процессе проведения практических занятий, тестирования, письменного опроса, а также выполне-
ния обучающимися индивидуальных заданий.

Результатыобучения Критерииоценки Методыоценки
Переченьумений,осваиваемыхврамкахдисци-

плины:
-распознаватьзадачуи/илипроблемувпрофес-
сиональном и/или социальном контексте;
-анализироватьзадачуи/илипроблемуивыде-
лять её составные части;
-определятьэтапырешениязадачи;
-выявлятьиэффективноискатьинформацию, 
необходимую для решения задачи и/или про-
блемы;

-Умениерешать  педа-
гогическиеипсихоло-
гические задачи; -
Соответствиевыпол-
ненного задания
предъявляемымтре-
бованиям

-Экспертноенаблюдение 
за ходом выполнения
практическойработы
-Мониторинг роста 
уровня самостоятельно-
стиинавыковполучения 
нового знания каждым
обучающимся
-Оценка ответов в 
устной/письменной 
форме

оцениватьрезультатипоследствиясвоихдей-
ствий(самостоятельноилиспомощьюнаставника)

-использоватьсовременноепрограммноеобес-
печение;

-Экзамен
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-использоватьразличныецифровыесредства
длярешенияпрофессиональныхзадач
понимать общий смысл четко произнесенных 
высказываний на известные темы (профессио-
нальныеибытовые),пониматьтекстынабазовые 
профессиональные темы;

участвоватьвдиалогахназнакомыеобщиеи
профессиональныетемы;
осуществлять мониторинг и анализ современ-
ныхпсихолого-педагогическихиметодических 
ресурсов для профессионального роста в обла-
сти организации обучения обучающихся;

организовыватьвзаимодействиессемьейи
коллегамивразнообразныхформах(родитель-
ские собрания, педагогические советы, мето-
дические совещания, беседы, консультации и 
т.д.);

консультировать родителей по вопросам се-
мейноговоспитания,социального,психического 
и физического развития ребенка;

организовыватьразнообразныеформывзаимо-
действияссемьей(родительскиевстречи,кон-
сультации, беседы и др.), привлекать родите-
лейкпроведениюсовместных мероприятий;

изучатьособенностисемейноговоспитания
обучающихся
Переченьзнаний,осваиваемыхврамкахдисци-
плины:
актуальныйпрофессиональныйисоциальный
контекст,вкоторомприходитсяработатьи жить;

-Знаниепсихологии 
как науки;
-Знание взаимосвязи 
психологиисдругими 
науками
-Знаниеосновпсихо-
логии личности
-Знаниезакономерно-
стей психического
развитиячеловекакак 
субъекта образова-
тельного процесса

-Экспертноенаблюдение 
за ходом выполнения
практической работы 
-Мониторинг роста уров-
ня самостоятельности и 
навыковполучениянового 
знания каждым обу-
чающимся
-Оценка ответов в 
устной/письменной 
форме
-Экзамен

основныеисточникиинформациииресурсы для 
решения задач и проблем в профессиональном 
и/или социальном контексте;

порядокоценкирезультатоврешения задач
профессиональнойдеятельности
номенклатураинформационныхис-
точников,применяемыхвпрофесси-
ональнойдеятельности;
лексическийминимум,относящийсякописа-
ниюпредметов,средствипроцессовпрофес-
сиональнойдеятельности;
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образовательныезапросыобществаигосударства 
в области обучения обучающихся

образовательные запросы общества и 
государствавобластивнеурочнойдея-
тельностиобучающихся
особенностипланирования,содержание,формы, 
методы итехнологии взаимодействия с 
родителями обучающихся (их законными
представителями)

3. Оценка освоения учебной дисциплины:

3.1. Формы и методыоценивания
Предметомоценкислужатуменияизнания,предусмотренныеФГОСподисциплине

Психология,направленныенаформированиеобщихипрофессиональныхкомпетенций.
Организациязанятий по дисциплине.Фонд текущей аттестации
Занятия  по  дисциплине  «Возрастная  психология»  представлены  следующими  видами 

работы: лекции, практические занятия, самостоятельная работа студентов.
Текущая  аттестация  студентов.  Текущая  аттестация  студентов  по  дисциплине 

проводится в соответствии с Уставом Колледжа, локальными документами Колледжа иявляется 
обязательной.

Текущая  аттестация  по  дисциплине  проводится  в  форме  контрольных  мероприятий 
(тестирования,устный опрос, оценки рефератов, решение типовых задач и пр.) по оцениванию 
фактических результатов обучения студентов и осуществляется ведущим преподавателем.

Объектамиоцениваниявыступают:
 учебная дисциплина (активность на занятиях, своевременность выполнения 

различных видов заданий, посещаемость всех видов занятий по аттестуемой дисциплине);
 степеньусвоениятеоретическихзнаний;
 уровеньовладенияпрактическимиумениямиинавыкамиповсемвидамучебной работы;
 результатысамостоятельнойработы.
Активность студента на занятиях оценивается на основе выполненных студентом работ и 

заданий, предусмотренных данной рабочей программой дисциплины.
Формойитоговойаттестациипоучебнойдисциплинеявляется Экзамен.

3.2. Типовые задания для оценки освоения учебной дисциплины

Тест№1на тему:
«Предметизадачивозрастнойпсихологии.Основныетеориипсихическогоразвития.

Факторыразвитияпсихикиребенка.Закономерностивозрастногоразвития.»

1. Возрастнаяпсихологияделитсянатакиеразделы:
а)психологияперинатальногоразвития,психологиямладенца,психологиядошкольного воз-
раста,младшегошкольноговозраста,подростка,юности,среднеговозраста,психологиястарости;
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б)психологиямладенца,психологияраннеговозраста,дошкольная,младшегошкольника, 
подростка, юности, среднего возраста, психология старости;
в) психология младенца, школьного возрастная, юности, среднего возраста, психология старо-
сти.

2. Предметвозрастнойпсихологии–это…
а) периоды развития, переход отодного возрастного периода кдругому, его причины, об-
щиезакономерностиитенденции,темпинаправленностьпсихическогоразвитиявонто-
генезе;
б) закономерности формирования психики, механизмы и движущие силы этого процесса, раз-
личныеподходыкпониманиюприроды,функцийигенезисапсихики,различныестороныста-новления 
психики - её изменение в процессе деятельности, общении, познании; в) закономерности 
психического и социального развития ребёнка, особенности его поведения, взятые в их возрастной 
целостности.

3. Возрастная психология изучает…
а)возрастныеизменениявповедении людей;
б)феномены и закономерности психического развития;
в) психические явления, возникающие в условиях целенаправленного педагогического процес-
са.

4. Какова главная задача возрастной психологии?
а)раскрытьпредпосылки,условияидвижущиесилыпсихическогоразвитиячеловекас момента 
рождения до глубокой старости;
б) выполнение функции психологического сопровождения, помощи в кризисные периоды жиз-
ни человека;
в)изучениемеханизмовразвития личности.

5. Каковы актуальные проблемы возрастной психологии?
а)проблемасоотношенияпсихикииповедения;исследованиевлиянийсоциуманапсихические явления, 
как прямых, так и обратных;
б)научноеобоснованиевозрастныхнорм;выявлениепотенциальныхиактуальныхвоз-
можностей личности в определенном возрасте;
в) проблема соотношения обучения и развития; проблема одаренности; проблема соотношения 
обучения и воспитания.

6. Каковы основные методы исследования в возрастной психологии?
а)наблюдение,эксперимент,опрос,тестирование,методпоперечныхилонгитюдныхсре-зов;
б) наблюдение, тестирование, автобиографический метод, метод анализа продуктов деятельно-
сти;
в)наблюдение,эксперимент,опрос,тестирование,интроспекция,сравнительногенетический метод.

7. Возрастная психология тесно связана с такими науками:
а) общей психологией, психологией человека, психологией труда, социальной, юридической и 
дифференциальной;
б)дифференциальнойпсихологией,общейпсихологией,социальной,психологиейчеловека, 
педагогической психологией;
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в)общейпсихологией,психологиейчеловека,социальной,педагогическойиюридической 
психологией.

8. Теоретические и практические знания возрастной психологии о воспитании и обу-
чении детей связаны с такими отраслями психологии:

а)генетическаяпсихология;психофизиология;дифференциальнаяпсихология;социальная 
психология; педагогическая психология; медицинская психология;
б) дифференциальнаяпсихология; социальная психология; педагогическая психология; меди-
цинская психология; психология труда, клиническая психология;
в)генетическаяпсихология;психофизиология;дифференциальнаяпсихология;психология труда; 
социальная психология; педагогика.

9. Лонгитюдныйметодввозрастнойпсихологииприменяетсядля…
а)оценкидинамикиразвитиятворческихидругихспособностейребенка;
б)изучениявозрастнойдинамики,преимущественновдетскомпериоде;
в)диагностикимежличностныхимежгрупповыхотношенийвцеляхих изменения.

10. В возрастной психологии, возраст–это…
а)конкретнаяотносительноограниченнаявовремениступеньпсихическогоразвития; 
совокупностью закономерных физиологических и психологических изменений;
б)временная характеристика индивидуального развития;
в) это уровень социальных достижений индивида в сравнении со статистически средним уров-
нем людей одного с ним возраста.

11. Социальные факторы развития ребенка включают в 
себя... а) социальную среду, обучение, социализацию;
б)социальную среду,обучение,социальныйстатус; в) 
социальный статус, воспитание, адаптацию.

12. Стадия социализации, когда у человека появляется желание выделить себя среди 
других, критическое отношение к общественным нормам поведения, называется… а) 
первичной стадией;

б)стадиейинтеграции;
в)стадиейиндивидуализации.

13. Развитиепредметнойдеятельностиуребенкапроисходитв…
а)дошкольномпериоде;
б)впериодераннего детства;
в)вмладшемшкольном возрасте.

14. Ведущейдеятельностьюмладшегошкольноговозрастаявляется… а) 
игровая деятельность;
б) учебная; 
в) трудовая.

15. Чтотакоеаффектввозрастнойпсихологии?
а)этоэмоциональные,сильныепереживания,которыевозникаютприневозможности найти 
выход из критических, опасных ситуаций;
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б) реакция организма на воздействие чрезвычайных раздражителей, которая проявляется в не-
характерном поведении;
в) психическое состояние, возникающее в ситуации реальной или предполагаемой невозмож-
ности удовлетворения тех или иных потребностей.

16. Геронтология-это…
а)наука,котораяизучаетпроцессстарения;
б)наукаопериодерасцветавсехжизненныхсилчеловека;
в)наука,изучающаяразвитиеребенкавовнутриутробной стадии.

17. Скакихдвухэтаповсостоитраннее детство?
а) новорожденности, на котором развивается когнитивная сфера; раннего возраста, на котором 
происходит развитие мотивационно-потребностной сферы;
б) младенчества, на котором развивается мотивационно-потребностная сфера личности; 
раннеговозраста,накоторомпреимущественноосуществляетсяосвоениеоперациональ-но-
технической сфер;
в)  младенчества –  развитие мотивационной сферы;  ранний возраст –  развитие когнитивной 
сфера.

18. Чтотакоедепривацияввозрастной психологии?
а)сокращениелибополноелишениевозможностиудовлетворятьосновныепотребности
—психофизиологические,либосоциальные;
в)обратноеразвитие,регресс,потерястабильности,ослаблениеактивности,спадработоспо-собности и 
психической уравновешенности;
в)поведение,отклоняющеесяотобщепринятых,наиболеераспространенныхиустоявшихся норм в 
определенных сообществах.

19. Чтоявляетсяцентральныминовообразованиямидошкольноговозраста?
а)устойчивостьвниманиеипотребностьвдостиженииуспеха;
б)соподчинениемотивови самосознание;
в)избирательностьвосприятияисаморефлексия.

20. Чтоявляетсяцентральнымновообразованиемраннейюности?
а)чувство взрослости;
б)внутреннийпландействий;
в)профессиональноеиличностноесамоопределение.

21. Каковаведущаядеятельностьвподростковомвозрасте?
а)учебная деятельность;
б)общениесосверстниками;
в)трудоваядеятельность.

22. Референтнаягруппадляподростка–это… а) 
люди, на которых он хочет быть похож;
б)люди,скоторымионконфликтует; в) 
родители и близкие.

Тест№2натему:«Возрастнаяпсихология»
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1. Кризис–это…
а)качественныепсихологическиехарактеристики,которыепоявляютсявкаждомвозрастеи являются 
его отличительными особенностями.
б)деятельность,котораяобуславливаетглавнейшиеизменениявпсихическихпроцессахиособенностях 
личности ребенка на данной стадии его развития, она обеспечивает ребенку максимально 
благоприятные условия для его развития
в)Краткие,бурныестадии,втечениекоторыхпроисходятзначительныесдвигивразвитии.

2. Деятельность, с которой связано возникновение важнейших психических новообразова-
ний у человека в определенном возрасте.

А) Процесс
Б) Новообразование
В)Ведущаядеятельность

3. Развитиепредметнойдеятельностиуребенкапроисходитв… а) 
дошкольном периоде;
б)впериодераннегодетства;
в)вмладшемшкольном возрасте.

4. Чтоявляетсяцентральнымновообразованиемраннейюности? а) 
чувство взрослости;
б)внутреннийпландействий;
в)профессиональноеиличностноесамоопределение.

5. Каковаведущаядеятельностьвподростковомвозрасте? а) 
учебная деятельность;
б)общениесосверстниками; в) 
трудовая деятельность.

6. Приведитевсоответствиевозрастнойпериодразвитияиведущую деятельность:
1 -Младенчество a)Учебнаядеятельность
2 -Раннийвозрастb)Эмоциональноеобщениесо взрослыми
3 -Дошкольныйвозрастc)Учебно-профессиональная деятельность
4 -Младшийшкольникd)Эмоциональноеобщениесосверстниками
5 -Подростковыйвозрастe)Сюжетно-ролеваяигра
6 -Ранняяюностьf)Предметно-манипулятивная деятельность

Тест№3Психическиеособенностимладших школьников.
1) Выберите какой преобладающий вид мышления у детей младшего школьного возраста: 
а) наглядно-действенное

б)наглядно-образное 
в) теоретическое
г)формально-логическое
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2) Установитесоответствиеместупсихическимпроцессомисвойством:
1. Внимание а) воспроизведение 2.Память б) 
концентрация
в)переключение 
г) запоминание

3) Основной кризис психофизиологического развития младшего школьника 
а) кризис рождения

б)кризис7лет 
в)кризис3 лет

4) Дляфизиологическогоразвитияребенкамладшегошкольноговозраста 
характерно:

а)интенсивноефизиологическоесозреваниеорганизма б) 
активный рост ребенка
в)неравномерноеразвитиеоргановискелета

5) Личностныепсихологическиеновообразованияучениканачальнойшколы 
это: а) развитие самознания

б)формированиевнутреннейпозициишкольника в) 
построение личности «Я-концепции»

6) Каков процесс восприятие младшегошкольника ? а) аффективный, эмо-
циональный

б)недостаточнодифференцированный 
в) произвольный

Психологическиезадачи(ПЗч):

1. Сережа был довольно развитым мальчиком. К моменту поступления в школу он мог 
читать, знал много стихов. Несмотря на то, что Сережа пошел в школу с большой радостью, с 
первых дней учебы он стал нарушать школьную дисциплину: вертелся на уроках, не слушал 
объяснений учителя. Пока домашние задания, представляли для него какойто интерес и новиз-
ну он хотя и недостаточно аккуратно, но выполнял их. Но как только Сережа стал обнаружи-
ватьтрудностивобучении,преодолениекоторыхтребовалосистематическихзанятий,волевых 
усилий, мальчик стал получать плохие отметки.
ЧтопослужилопричинойнеуспеховСережи в школе?Какпомочьмальчикухорошоучиться?

2. Мама: «Моей дочери 6 лет. С 2 лет она находится в обществе детей, но все равно очень 
робкая,несмелая, застенчивая.Назанятиях,какговоритвоспитатель,активностинепроявляет, а на 
физкультурных занятиях сбивает всех с ритма, если ей предлагают вести колонну детей. От 
сверстников  старается  держаться  подальше».Назовите  причины  такого  поведения  де-
вочки.Чтоможнорекомендовать маме?

3. Мама  шестилетней  девочки  рассказывает:  «У  меня  растет  дочь  Оксана.  Скоро  она 
послушная. Но мы с мужем заметили: Оксана старается всегда быть первой и этой цели доби-
вается не лучшими средствами. Мы объясняем ей, что первой хорошо быть, если достигаешь 
этого честно. Как помочь дочери научиться считаться с другими? Думаем, в школьном коллек-
тиве ей может быть нелегко».
Правалимамавсвоихволнениях?Чтоможнопосоветовать маме?

4. Антон Наводеев - ученик X класса. У него умер отец, и Антон не выучил урока по исто-
рии. Учитель истории по прозвищу Гри-Гри, не зная этого, сделал ученику замечание, оскор-
бившее самолюбивого юношу.
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«-Наводеев,представляешьли ты,какничтоженижалок бездельник?
- Выменяоскорбляете.
- Не оскорбляю, а констатирую факт - пробездельничал, самсебя наказал, стоишь истука-
ном на посмешище классу.

Антонзадыхаетсяотгнева.Словаучителястегнули его.
- Неиздевайтесь! - крикнулАнтон.Онпотерялнадсобойконтроль. У него прыгали губы.

-Наводеев,получишьзаповедениекол,-грозитучитель.
- Хоть десять! - дерзко ответил Антон, чувствуя, что падаетв пропасть и не может удер-
жаться.

Идажетогда,когдаучительузнаетосмертиотцаАнтона,разговорведетсявтомжеключе. Учитель 
побелел от гнева, забыл, что он педагог, а перед ним ученик.
Наглец.Дажесмертьотцатебяне исправит.

- От наглеца слышу! - ненавидя учителя, крикнул Антон. Кажется, он оглох, такая 
жуткаянаступилавклассетишина...». Антон оставил школу.

Проанализируйтеконфликтнуюситуацию.Какойсоветвыдалибыучителю,чтобыразрешить 
конфликт?

5. Проанализируйте примеры поведения животных и насекомых и назовите характерные 
их особенности. Сделайте вывод об особенностях основных признаков инстинкта.
• Много раз в инкубаторах выводили диких птиц. Эти птицы в искусственной об-
становке строили гнезда так, как обычно строят птицы данного вида.
• Кайры, птицы Арктики, откладывают на площадках скал яйца и высиживают их 
прямо  на  земле.  Когда  птиц  сгоняли  итут  же  у  них  на  глазах  передвигалияйца  на 
расстояние 20—30 см, птицы усаживались на старое место и грели землю,не реагируя 
на яйцо, находящееся с ними рядом и погибающее на холоде или под дождем.
• Не все кошки ловят мышей, хотя этареакция считается инстинктивной. Оказа-
лось,  чтокотята,  преждечем начать  ловить  мышей,  должны увидеть,  как  это  делают 
взрослые кошки;  котята,  выращенные вместе с  мышами,  редко становятся убийцами 
мышей.

6. Какая деятельность: сознательная или бессознательная - проявляется в приведенных 
ниже примерах?

• У больного белой горячкой реальная действительность как бы заслоняется многочис-
ленными яркими галлюцинациями: ему мерещатся черти, которые ругают его, строят рожи, 
грозят.Онвидит,какнанегонападаютживотные,насекомые,лезутнанего,кусают,онкакбы 
слышитголоса,угрожающие  убитьего.  Спасаясьот  преследователей,  он  иногда  получает 
тяжелые травмы, увечья.
• Вовремясеансагипнозаиспытуемому,находящемусявгипнотическомсостоянии,было 
предложено «украсть» бумажник у товарища. Испытуемый не мог выполнить это задание гип-
нотизера. Между тем другие приказы - умыться, взять книгу и т. п. - испытуемый выполнял.
• Ученик быстро и правильно умножает многозначные числа, но не помнит правила их 
умножения.
• Семиклассник,  которого поддразнивания друзей вывели из себя,  изорвал учебники и 
тетради, ударил одного из товарищей

7. Разговордвух драматургов:
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- Когда я пишу какую-нибудь сцену, я слышу ее. Я слышу голос каждого действующего 
лица.
- А я вижу сцену, герои ходят, действуют. Знаете, где я мысленно нахожусь? В середине 
партера.
Окакихтипахпамятиидетздесь речь?
Какиеособенностиихпамятипроявилисьвответе?

8. Знакомствосклассификационнымихарактеристикамиэмоцийичувств.
Инструкция: подразделите по признакам продолжительности и силы следующие переживания: 
любовь к искусству, грусть, гнев, горе, ужас, раздражение, печаль, страх, страсть к коллекцио-
нированию, любознательность, злость, подавленность, угрызение совести, любопытство.

9. Знакомствосклассификационнымихарактеристикамичувств.
Инструкция: определите, какие из перечисленных чувств относятся к нравственным, какие к 
интеллектуальным, практическим,и какие к эстетическим? Вдохновение,  угрызение совести, 
чувство товарищества, удивление, чувство прекрасного, восхищение, чувство долга, чувство 
иронии, злорадство, чувство комического, чувство юмора; уверенность, чувство справедливо-
сти, чувство трагического, сомнение, чувство стыда, зависть, недоумение, энтузиазм, страсть к 
творчеству

10. Какие особенности чувств - сила, глубина, устойчивость и др.- проявляются в приве-
денных примерах?
• Коля М.-ученик VIIIкласса. Когдаучитель пересадил его содной парты надругую, Коля 
обиделся, долго размышлял, почему его пересадили, и на всех уроках сидел расстроен-ный 
и подавленный. Дома долго не мог успокоиться..
• Сережа Т.- ученик VI класса. Получив двойку, готов расплакаться и с трудом сдержива-
ет себя. Однако не проходит и получаса, как он совершенно забывает о плохой отметке и в 
перемену бурно и весело носится по коридорам.

11. Начальника цеха попросили дать сравнительную характеристику двух бригад. Задача 
оказалась для него трудной. У первой были лучше успехи, а в остальном бригады ничем не 
отличались. Начальник, однако, обратил внимание на незначительную, казалось бы, деталь: 
оченьпо-разномууходилисработыэтибригады.Первая—шумно,сшутками,отдельными 
группами. Члены второй бригады собирались торопливо, уходили поодиночке.

Можно ли на основеданного факта судить о климатевбригадах? Как бы вы охарактеризова-
ли социально-психологический климат этих бригад? В каких направлениях вы бы начали поиск 
источников микроклимата в бригадах?

12. Петя ходит в подготовительную к школе группу. Воспитатель иногда хвалит его, но ма-
маПети постоянно недовольна им, Мальчик все делает медленно, неуверенно. Мама счи-
тает, что он ленится. Она начала учить его читать и писать (он пишет в тетради), заставляя, 
если плохо получается, переделывать. Петя то и дело говорит: «Я не умею, у меня не полу-
чается», «Я лучше буду играть». Мама недоумевает: «Но сколько же можно играть? А мо-
жет быть, его надо больше хвалить? Но за что?».

Назовите причины, вызывающие у Пети нежелание учиться. Какие ошибки часто допускают 
взрослые?

13. Мамашестилетнегомальчикаобеспокоенорассказывала:  «Моему  сыну  скоро 
идтившколу.Яемучитаю,рассказываю.Мыходимвмузеи,номенябеспокоитотсутствиеу
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него любознательности. Ни разу он не разломал игрушку,чтобы выяснить,что внутри, не 
задал  никакихвопросов.  Как  же  он  будет  учиться  в  школе?».  Правалимамавсвоих 
волнениях?Чтоможнопосоветовать, маме?

14. Коля(6лет) — неорганизованныймальчик.Оннебрежно одет ивообщенеряшлив, неловок 
в  движениях,медлителен,  часто  нарушает  правила.  Рисунки  его  грязные  и 
небрежные.Внешнеоченьравнодушенкзамечаниям  воспитателя.  Предположите, 
какоеместов классе займетКоля,каковы будут его успехи в учении и почему? Как можно 
помочь Коле?

15. Молодыеродителитак;представилсвоегосынаВанюучительницепервогокласса:
«Вот наш мальчик. Он очень способный, веселый. Он умеет петь, танцевать, знает много 
стихов». Такаярекомендациянасторожила опытного педагога. И не случайно. На первых же 
занятиях  Ваня  не  проявилуспеховвучении,хотяистарался.Мальчик  загрустил  и 
сталпроситьсядомой.Школуонсталпосещатьнеохотно.

Почему Ваня не проявил своих способностей в учении? Как должны были наступить педагог и 
родители?

16. Женя(блет)былактивным,любознательным  мальчиком.  В  детском  саду  он  быстро 
усваивал содержание занятий, любил читать, был очень общительным, но в то же время 
невнимательным и неусидчивым. В первом классе на уроке он часто отвлекался, не слушал 
объяснений  учителя  и  ответов  товарищей,  поэтому  часто  получал  замечания,начто 
реагировал болезненно.

КакиекачестваличностинебылисформированыуЖени?Какпомочьмальчику учиться?

17. Воспитатель,обращаяськребенку,говорит:
Я расскажу и покажу тебе, как надо стирать платье для куклы. Сначала замочи его в тазике с  
теплой водой, а потом мокрое платье намыль мылом и потри вот так.(Показывает). Потом надо 
поменять воду и прополоскать в чистой воде. Затем, отжав платье, повесь сушить.
Когдаоновысохнет,погладьегоинаденьчистоеплатьице кукле.
Вчемсмыслтакогоподробногообъяснения?
Можно ли после подробного объяснения трудового процесса предоставить детям полную са-
мостоятельность?

18. Преждечемпредложитьдетямстроитьулицу,  воспитатель  однойгруппы  повелих  на 
экскурсию.  Во  время  экскурсии  воспитатель  обратил  внимание  детей  на 
постройкидомовразныхвидов,  их  пропорции,  указал  на  расположение  окон,  балконов, 
дверей, кар-низов,ознакомил с проезжей частью улицы, тротуарами, бордюрами и т.п.

Воспитатель другой группы такой предварительной работы не провел, а сразу предложил детям 
начать постройку.
Детикакойгруппывыполнятработуболее правильно?
Вкакойгруппепостройкибудутразнообразнымии интересными?

19. Сашанепрерывнозадаетвопросы:что это  утебя?  Какаяэтомашина?Какойдядятут сидит? 
Недослушавответа,  онубегает.  Прибегая,  сновазадаетвопросы  слон  сильный?  А  лев? 
Откудаидетдождь?Откудаяродился? И т.д.
Детикакоговозрастаобычнозадаюттакиевопросы?
Прикакихобстоятельствахудошкольниковпоявляетсяпотребностьзадаватьвопросы?
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20. Саша (6 лет), участвуя в коллективных играх в группе, всегда был капитаном. В этой 
роли он грубо разговаривал, кричал на «матросов».
Дети вместе с воспитателем сказали ему, что капитан так не должен поступать, и отказались 
предлагать ему эту роль.
Несколько дней Саша в «моряков» не играл, так как матросом быть не хотел, а капитаном его 
не выбирали. Но ему очень хотелосьбыть капитаном: стоять в фуражке у штурвала, смотретьв 
бинокль, и командовать. Это желание было настолько велико, что Саша стал следить за собой, 
сдерживать себя,  внимательно относился к товарищам. Дети, заметив, как Саша изменился, 
стали поручать ему роль капитана.
Саша старательно выполнял игровые роли, за что ребята стали чаще звать его в игры. 
КакаяважнаяпотребностьформируетсяуСашивданнойигре?проанализируйте действия 
воспитателя.

21. Вподготовительнойкшколегруппеназанятияхпоматематикедетирешализадачу:
«На столе лежало 6 тетрадей. Мальчик принес еще 4. Сколько стало на столе тетрадей?» Неко-
торые дети, решая задачу, откладывали фишки, а Саша ответил сразу на вопрос задачи.
Когдаегопопросилиобъяснитьрешениезадачи,онответил:«Ясчитаю:1,2,3,4,5,6,апотом еще 
прибавляю четыре раза: 7,8,9,10. Так я посчитал».
Отмечается ли у детей группы внешнее ориентировочное действие при решении задачи? Как 
охарактеризовать процесс решения задачи Сашей? Как называется это явление?

22. Поведение пятилетнего Миши на первый взгляд кажется странным. Когда мама кудали-
бо собирается идти, сын просится с ней. Но стоит ей сказать: «Одевайся, пойдем»–мальчик 
отвечает: «Не пойду!». Как только она возвращается за ним, он снова отказывается. Этопро-
должается довольно долго и кончается слезами Миши.
КакоеотрицательноекачествопроявляетсявповеденииМиши?
Какследуетпроводитьвоспитательнуюработустакимидетьми?

23. Саша (6 лет) по комнатевозилмашину. Отрезкогодвижениямашиназакатилась поддиван. 
Мальчикпришелнакухнюисказалмаме:  "Дайщетку!"Навопросмамы,зачем 
емунужнащеткаответил :"Машинка поддиванукатилась , еенадодостать".
КакойвидмышлениясвойственСаше?
Отметьте  значение  данного  вида  мышления  для  психического  развития  ребенка.  Какие 
приемыиспользуетвзрослый, развиваятакойвидмышленияуребенка?

24. Коля  (4  г.  6  мес.)  в  детскомсаду,  сталкиваясьдажес  небольшимизатруднениями,  те-
рялсяиплакал.  Еслиунегонебылостульчика,  он  говорил:  "Амне негдесидеть",–  и  ждал,  когда 
стульчик  подадут.  Если  не  мог  застегнуть  сандалии  и  завязать  шнурки,  то  про-
тягивалногиипросилпомощи. Онбылнеуклюжиничегонеумелделать.
Назовите  основную причину  беспомощности  Коли. 
Какразвиватьудошкольникаволю?

25. Ваня (5 лет) пришел в детский сад в новом костюме, на котором изображена звездочка. 
На пуговицах тоже были изображены звездочки. Пуговицы очень понравились ребятам.
Вскоревоспитательзаметил,чтонапиджакеуВанинеосталосьниоднойпуговицы.

– Кудатыделпуговицы?–спросил педагог.
– Яподарилихребятам, –ответилВаня.
– Разветакможно,мама будетругать.
– Нет,нет,мамабудетдовольна,–убежденноответилмальчик.–Онавсегдаговорит:
«Жаднымбытьнехорошо».
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ДайтепсихологическоеобоснованиеповедениюВани.
Почему,знаяправилаповедения,детичастоихнарушают?

26. Решив больше не огорчать маму своим упрямством, Катя сказала, что теперь она всегда 
будет следить за собой. Но на второй день после обещания ее снова «занесло». Она не поздо-
ровалась с соседкой, не помогла маме убрать посуду со стола.
КакойнедостатоквразвитиидетскойволипроявилсяуКати? 
Детям какого возраста он наиболее свойствен?
Какпреодолетьэтотнедостатокввоспитанииребенка?

27. Мама Вити заметила, что ее сын любит слушать разговоры взрослых, смотреть за тем, 
что делает папа. Он охотно выполняет его просьбы поднести молоток, подержать гвозди и др.В 
эти моменты он даже перестает играть в свои игрушки.  На какие мотивы в поведении Вити 
указаламама?

28. . Коля (2г 5 мес.) охотно играет с такими игрушками, как пирамидка, матрешка, 
вкладыши. 
Мама,знакомясынаспирамидкой,научилаегоразличатькольцаповеличине,цвету,учила правильно 
нанизывать кольца. Научившись играть с пирамидкой, Коля так же охотно играет с 
вкладышами. Он активен, эмоционален, радостен, произносит слова больше, меньше, равнои 
т.д. в соответствии с действием.
В семье Светы (2г 8 мес) подобные игрушки даются все сразу. Девочка в первый момент реагирует 
активно, но быстро теряет интерес к игрушке.
Вчемпричинаразногоотношениядетейкодинаковымигрушкам?Дайте 
психологическое обоснование действиям Колиноймамы.

29. Родители часто жалуются на то, что дети просят купить им игрушку, которую быстро раз-
бирают, ломают.Когдаих ругают, дети,оправдываясь, говорят, что хотели посмотреть,из чего 
она сделана.
Укажитевозможныепричинытакогоповедениядетей. 
Назовите основной мотив поведения детей.

4. Контрольно-
оценочныематериалыдляитоговойаттестациипоучебной дисциплине

1. Возрастнаяпериодизация.
2. Культурно–историческаяконцепцияЛ.С. Выготского.
3. Основныепонятиявозрастнойпсихологии.
4. Понятиео деятельности. Структура деятельности. Ведущие виды деятельности, 
их характеристика.
5. Психологическиеособенностимладшегошкольника.Кризис7лет,специфика 
протекания.
6. Психологическоесвоеобразиедетейраннеговозраста.Важнейшиедостижения 
раннего возраста. Кризис 3 – х лет.
7. Развитие как процесс, теории развития. Факторы и закономерности психического 
развития личности.
8. Новорожденностькакэтапжизненногоциклачеловека,егоособенности.
9. Особенности эмоциональной сферы старшеклассников.Кризис 17 лет, его осо-
бенности.
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10. Психологические особенности дошкольников. Игра как ведущий вид 
деятельности
11. Жизненныйциклразвитиячеловека.
12. Готовностьребенкак школе.
13. Психологическиеособенностимладенца.
14. Психологическиеособенностиподростковоговозраста.Пубертатныйкризис, 
специфика его протекания.
15. Психологическиеособенностиюношескоговозраста.Условияразвитиявюнош
е-ском возрасте.
16. Проблемывозрастныхкризисов.
17. Сравнительныйанализтеорийпсихическогоразвития(психоанализ,бихевио-
ризм, гуманистическая психология)
18. Основыорганизациипсихолого-педагогическойпомощишкольникамвпреодо-
лении возрастных кризисов. Учет сенситивных периодов в развитии при обучении.
19. Зонаактуальногоиближайшегоразвития.

Критерииоценивания

«5» «отлично»– студент показывает глубокое и полное овладение содержанием 
программного  материала  по  УД  в  совершенстве  владеет  понятийным  аппаратом  и 
демонстрирует умение применять теорию на практике, решать различные практические и 
профессиональные  задачи,  высказывать  и  обосновывать  свои  суждения  в  форме 
грамотного,  логического  ответа 
(устногоилиписьменного),атакжевысокийуровеньовладениеобщимиипрофессиональными 
компетенциями и демонстрирует готовность к профессиональной деятельности;

«4» «хорошо»– студент в полном объеме освоил программный материал по УД 
владеет  понятийным  аппаратом,  хорошо  ориентируется  в  изучаемом  материале, 
осознанно  применяет  знания  для  решения  практических  и  профессиональных  задач, 
грамотно излагает ответ, но содержание, форма ответа (устного или письменного) имеют 
отдельные  неточности,  демонстрирует  средний  уровень  овладениеобщими  и 
профессиональными компетенциями и готовностьк профессиональной деятельности;

«3» «удовлетворительно»– студент обнаруживает знание и понимание основных 
поло-жений программного материала по УДно излагает его неполно, непоследовательно, 
допускает  неточности  в  определении  понятий,  вприменении  знаний  для  решения 
практическихи  профессиональных  задач,  не  умеет  доказательно  обосновать  свои 
суждения,  но  при  этом  демонстрирует  низкий  уровень  овладения  общими  и 
профессиональными компетенциями и готовность к профессиональной деятельности;

«2» «неудовлетворительно»– студент имеет разрозненные, бессистемные знания, не умеет выделять 
главное и второстепенное, допускает ошибки в определении понятий, беспоря-дочно и неуверенно 
излагает программный материал по УД не умеет применять знания для решения практических и 
профессиональных задач, не демонстрирует овладение общими и профессиональными компетенциями 
и готовность к профессиональной деятельности.
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